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Dissertatio  Medica, 


De  A  ere,  Aquis ,  Locis. 


OUicunque  rerum  caufis  cognofcendis  animum  rite  adhi- 
buerit,  is,  pulchro  naturae  fpedaculo,  ipfiufque  varie- 
tate  infinita,  haud  parum  deledabitur;  hinc  multa 
etiam  commoda  in  publicum  vitae  ufum  intelliget,  prae- 
cipue  quae  ad  praxin  &  medicinae  theoriam  dirigendam 
magnopere  profint.  Nulla  quidem  eft  philofophiae  pars  aut  hiftoris 
naturalis,  quam  a  medicinae  ftudio  exiftimare  liceat  alienam.  A 
Medico  tamen  acriter,  ante  omnia,  funt  varii  aeris,  aquae,  locorum 
iitus,  in  vitam  mortaliumque  falutefn  effedus  obfervandi :  quum 
hi,  modo  artem  irridere,  modo  medicamentorum  omnium  in 
loco  efle,  foleant.  Idcirco  quaedam  hoc  tempore  de  hifce  rebus 
tradere  conati  fumus ;  ab  aeris  &  aquae  qualitatibus  incipiendo,  dein 
ad  eorundem  effedus  progredimur,  quatenus  pro  variis  locis  atque 
terrae  plagis  mutantur. 

I.  Aer  fluidum  eft,  tenuiflimis  conftans  partibus,  parva  vi  mo- 
vendum,  grave,  elafticum  :  corporibus  tamen  magna  vi  impulfis 
obftat;  idque  in  ratione  velocitatis,  majore  quam  duplicata.  Per- 
multum  omnino  expandi  poteft  aer  aut  denfari ;  unde  plurimi  fere 
atque  maximi  motus  virefque  in  rerum  natura  pendent,  quum  in- 
timam  omnium  corporum  fubftantiam  ingrediatur.  Inter  horum 
quidem  particulas  attradus  atque  claufus,  nullum  elafticitatis  fuae 
praebet  indicium  ;  tandem  autem  aliquando  carcere  lolutus,  vim 
fuam  faepe  mirandum  in  modum  oftendit. 
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Ejufdem  autem  in  animalium  corpora  efTedus  varii  funt  &  per- 
magni ;  nunc  alimentorum  promovet  codionem,  nunc  varia  in¬ 
terne  excitat  tormina,  dolores,  &c.  Temper  interea  fefe  per  tctam 
infinuans  machinam.  Vegetabilium  etiam  vita3  infervit,  liquorum 
fermentationi,  putrefadioni,  omnibufque  fere  motibus  inteftinis. 

Quatfenus  autem  hominum  afficiat  corpora,  praecipue  noftra  in- 
tererit  novifle  ;  quo  cognito,  varia  excogitanda  vidus  erit  ratio,  & 
morborum  medela.  Fluida  quidem  atque  folida  corporis  noftri 
acre  multo  repleta  effe,  quamplurimis  experiment  is  patet.  Intrafle 
autem  cum  alimentis  videtur  aer,  per  ladea  ablorptus  vafa.  Hu- 
moribus  autem  corporis  detentus  atque  implicatus,  elafticitatem 
fuam  amittit :  neque  in  exfeda  vena  fanguine  plena  fe  in  antlia 
pneumatica  prodit,  donee  ad  fedecim,  circiter,  vel  feptemdecim  un- 
cias  afeenderit  mercurius.  Idem  etiam  fere  obtinet  in  pluribus  aliis 
liquoribus. 

Aeris  autem  externi  in  corpora  noftra  effedus  diverfi  erunt,  pro 
caloris,  frigoris,  ponderis,  levitatis,  aut  humiditatis  ratione. 

II.  Galore  panditur  aer,  adeo  ut  in  terris  fub  curru  nimium  pro- 
pinqui  folis  degentes,  fubtiliorem  hac  noftra  fpirent  auram.  Ca- 
lore,  primo  quidem,  panduntur  turn  fluida  corporis  noftri,  tum 
folida  ;  laxior  fit  folidorum  cohaefio,  atque  debiliores  fibrae  :  calore 
autem  continuo  partes  folidae  tandem  fiunt  denfiores,  fe  mutuo  for¬ 
tius  attrahentes,  ablatis  fluidioribus :  quo  fit,  ut  calidarum  regionum 
incolis  ofla  fpecifice  dicantur  effe  graviora  noftris ;  minore  etiam 
corporis  folent  efle  mole.  Tandem  etiam,  aere  nimium  ficco  aeftu- 
ante,  partes  aquofae  atque  volatiles  avehuntur,  reliquum  fanguinis 
crafiius,  nigrius  fit ;  magis  obftrudionibus  generandis,  atque  mor- 
bis  inflammatoriis  obnoxium.  Putrefadionem  citam  facit,  prae¬ 
cipue  fi  cum  humiditate  jungatur.  De  hifee  autem  &  de  frigore, 
ulterius  in  locorum  fitu  dicetur. 

III.  Aer  nimio  humore  repletus,  perfpirationem  impedit,  debi- 
litat  fibras  relaxando,  (quod  &  in  chordis  muficis  patet),  fanguinem 
diluit,  morbofque  ab  inerti  ferofo  diluvio  producit,  praefertim  fi 
frigori  jungatur.  De  hifee  etiam  in  locorum  fitu.  Si  verb  pondus 
incumbentis  atmofphaerae  minuatur,  tum  ipsa  fua  elafticitate  panditur 

aer. 
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aer.  Quare,  fuper  altiffimorum  montium  cacumina,  levior 
redditus,  noxius  effe  poteft,  non  folum  vapore  penetrante  quo- 
dam,  in  fublimibus  aeris  regionibus  diflfufo,  fed  etiam  pulmo- 
num  nixui  ad  elaborandum  fanguinem,  atque  refpirationi  non  fatis 
inferviens ;  remora  quippe  aeris  preflione,  intumefcunt  vafa  ;  fx pe 
etiam  eruptiones  fiunt  humorum,  iifdem  difruptis ;  corpora  fiunt 
fpecifice  graviora  ;  in  pulmones  accumulator  fanguis  ;  languet  ani¬ 
mal  ;  cito  moritur. 

IV.  Ex  aeris  levitate  nimia  certiora  oriuntur  incommoda,  quam  ab 
ejufdem  audio  pondere ;  modice  enim  corpora  premens,  circulatio- 
nem  promovet,  fanguinem  ad  interna  cohibet :  hinc  plenior  fit  fpi- 
rituum  fecretio,  magifque  viget  animal ;  quemadmodum  in  mutis 
quibufdam  animantibus,  canibus  prasfertim,  obfervare  licet,  quan- 
docunque  mercurius  in  barometro  affurgit.  Si  verb  nimium  gravis, 
fubito  faltem,  reddatur,  tunc,  nimium  premendo  canales  humoref- 
que  totius  corporis,  (praecipue  in  pulmonibus),  auget  reliilientiam 
cordi  fadlam  ;  motum  fuffocat  humorum ;  craflos  etiam  vapores, 
ubicunque  occurrentes,  fecum  vehendo,  veliculas  occludit  aereas. 

V.  Non  folum  autem,  ponderis,  caloris,  vel  humiditatis  varian- 
tis  ratione,  noftra  afficit  corpora ;  infinita  enim  femper  fecum  vehit 
rerum  natantia  corpufcula,  a  terra,  mari,  lacubus,  fluviis,  paludi- 
bus,  &c.  abrepta;  quae  inter  fefe  difterunt,  fecundum  locorum  na- 
turam  ex  quibus  oriuntur,  atque  tempeftatem  anni.  Hujus  rei  ma- 
nifeftum  fatis  eft,  inter  alia,  indicium,  quod,  juxta  metallorum 
fodinas,  aut  in  vicinia  montium  qui  fulphureas  vomere  folent  flam- 
mas,  vapores  oculis  non  percipiendi  quotidie  aflurgant ;  confpicuos 
tamen  laepe  in  noxam  hominum  aut  falutem  edunt  efFedus. 

VI.  Saepe  etiam  repetitis  experimentis,  jam  fatis  conftat,  machi- 
nam  hanc  noftram  hydraulicam,  infinito  artificio  fabricatam,  per 
totam  ejus  fuperficiem,  tubulis  fine  fine  parvis  vapores  perpetuo  ex- 
halare;  qui,  praecipue  frigoris  injuriis  obnoxii,  varios,  ex  obftruda 
perfpiratione,  generabunt  morbos.  Similiter  conftat,  innumeris 
vafculis  minimis  per  totam  fuperficiem  apertis,  ambientes  hauriri 
vapores :  qui,  in  pulmones  etiam  refpiratione  haufti,  &  in  ventricu- 
lum  alimentis  atque  faliva  delati,  pro  varia  fua  indole  varie  hu mores 
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noftros  afRcient.  Haud  igitur  dubitandum  erit,  quin  morbi  hinc 
laepius  eveniant  endemici. 

VII.  Praeterea,  quandoquidem  exhalationes  peftiferae,  ubicun- 
que  oriundae,  vento  &  aere  per  longa  terrarum  fpatia  tranfvebi  pof- 
funt ;  excitabunt  aliquando  morbos,  a  loci  natura  aut  anni  tempe- 
rie  minime  pendentes,  epidemicos.  Ex  eadem  etiam  terra,  diver- 
fis  temporibus,  diverfae  oriri  poterunt  exhalationes,  quae  morbis  diu 
antea  ignotis  originem  praebeant.  Inter  alia  aeris  effeda  in  gene- 
randis  morbis,  Hippocrates  aerem  etiam  morborum  efle  caufam  au- 
tumat,  quum  corpora  noftra,  morbidh  inquinamentis  uifediusi  jub - 
ierit:  nam  duo  ftatuit  genera  febrium,  unam  omnibus  comrau- 
nem,  peftem  ;  hanc  autem  communiter  invadere  aiTerit :  ££  Quod 
<£  eundem  omnes  fpiritum  attrahunt,  &  fimili  corpori  fpiritu  fi- 
<c  militer  permixto,  fimiles  oriuntur  febres.”  Statim  etiam  poftea  : 
u  Cum  igitur  aer  inquinamentis  hujufmodi  quae  hominuin  naturae 
<c  adverfantur,  plenus  fuerit,  turn  homines  aegrotant 

Huic  fententiae  etiam  fufFragatur  fidelis  ille  &  afliduus  naturae 
fpeculator,  Sydenhamus  *f\  £C  Quamvis  autem,  inquit,  diverfas 
“  diyerforum  annorum  habitudines,  quoad  manifeftas  aeris  quali- 
£C  tates,  maxima  qua  potui  diligentia,  notaverim,  ut  vel  exinde 
<£  caufas  tantae  epidemicorum  viciffitudinis  expifcarer;  me  tamen 
<£  ne  hilum  quidem  hadenus  promoveri  fentio,  quippe  qui  animad- 
<c  verto  annos,  quoad  manifeftam  aeris  temperiem,  fibi  plane  con- 
<c  fentientes,  difpari  admodum  morborum  agmine  infeftari  ^  & 
C£  vice  versa.  —  Variae  funt  annorum  confitutiones ,  quae  neque  ca- 
“  lori  neque  frigori,  non  ficco  humidove,  ortum  debent;  fed  ab 
,c  occulta  potius  &  inexplicabili  quadam  alteratione  in  ipfius  terras 
<£  vifceribus  pendent.  Unde  aer  hujufmodi  effluviis  contamina- 
Cl  tur  quae  corpora  humana  huic  aut  illi  morbo  addicunt  determi- 
cc  nantque.”  Atque  huic  fententiae  longe  plures  aflentiunt  eorum 
qui  de  aere  &  morbis  epidemicis  fcripferunt. 

VIII.  Quum  animis  quidem  reputemus  varias  occultas  aeris  qua- 
litates;  quot  in  eo  perpetuo  vehantur  corpufculorum  agmina  diver- 
fa  5  horum  vires  &  adiones  mutuas,  haud  aliquid  fere  poftea  na¬ 
turae 

*  De  flatibus,  prope  initium.  f  De  morbis  epidemicis. 
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turae  viribus  arcanis  non  Tuperandum  credemus.  Hujus  exempla 
fint  phaenomena  lucis  6c  ignis,  ejuTdem  attradio,  repulfio,  6c  im- 
menfa  velocitas;  effluvia  etiam  eledrica,  quae  Temper  aliquid  novi 
6c  mirandi  praebent ;  quaeque  tantum  in  corpora  noftra  habere  vi- 
dentur  irnperium,  uti  levi  vel  attadu  Tyftema  concutere  atque  tre- 
mefacere  valeant  nerveum.  Neque  effluvia  magnetica  minus 
huic  Tcopo  inferviunt,  quae  a  polo  ad  polum  perpetuo  gyrare  viden- 
tur ;  vi  tamen  6c  denfitate,  forte  in  dato  quovis  loco,  Temper  vari- 
ante.  Quemadmodum  etiam  artificum  ille  peritiffimus  obTervavit 
acum  magneticam  diei  cujuTvis  Tpatio  vacillantem,  Temper  tamen 
in  Tumma  Occidentem  verTus  defledere.  Ita  Sydenhamus  invenit, 
morbos  epidemicos,  quamvis  non  in  totum  deftruantur  externis 
coeli  atque  aeris  qualitatibus,  attamen  multum  exinde  imminui  at- 
que  cohiberi. 

IX.  Plura  adducere  licuillet,  quando  miraculis  foecunda  eft  na- 
tura  Exempla  verb  quaedam  morborum  epidemicorum  in  hunc 
finem  poftea  conTcribentur.  ObTervationes  autem  accuratae,  atque 
experimenta  fida,  Tola  Tunt  quae  litem  hanc  componere  valent  5  de 
ortu,  Tcilicet,  6c  natura  epidemicorum.  Proderit  forte  etiam  invefti- 
gare  ulterius  qualitatem  iftam  aeris,  qua  vitam  animantium  alit  at¬ 
que  flammam ;  quantum  elafticitati,  quantum  ignotae  ifti  qualitati 
lit  tribuendum  ?  quo  in  ftatu  atmoTphaerae  aer  maxime  hoc  repleatur 
aethere  ?  qualeTque  fiant  mutationes  aeris  interea  dum  morbi  Taeviant 
epidemici  ?  —  Forte  etiam,  in  hunc  finem,  experimenta  magnetica  6c 
eledrica,  aliis  Taepius  jam  deTcriptis  conjunda,  multum  inlervirent ; 
quotidie  enim  videmus  eorum  vires  6c  virtutes  diverfitate  cceli  varia- 
tas.  Opus  quidem  per  Te  jucundum  ;  Temperque  aliquid  pulchri 
novique  exhibiturum  iis,  quibus  animus  adeft  atque  otium,  naturae 
divitis  loca,  nullius  ante  trita  lolo,  peragrare.  Atque  haec  de  aere 
fufficiant. 

X.  Aqua  fluidum  eft,  nulla  elafticita te  praeditum,  neque  ulla 
comprimendum  vi ;  quod  enim  congelata  aut  calida  rarior  fiat,  vi- 
detur  tribuendum  externae  cuidam  materiei  congelanti  atque  igni. 
Particulae  ejus  non  immerito  cenTentur  rotundas,  ob  facilem  eorum 

B  lubricumque 
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lubricumque  motum  :  ipfas  etiam  in  immenfum  exiguas  effe  patet, 
experiment  illo  celebri,  ubi,  multa  vi  compreflae,  tranfibant  per  fo- 
lidi  poros  auri.  Hinc  animantium  vitae,  atque  vegetabilium  incre¬ 
ment,  optime  infervit  aqua ;  minimas  corporis  facile  permeans  Ca¬ 
nales  ;  obftruda  referat,  acria  retundit,  vifcida  diluit ;  aegrotorum 
fitientium  ardores  fine  noxa  reftinguit ;  vitae  vigenti  atque  fobriae 
imprimis  conveniens.  Hinc  etiam  in  fontibus  medicatis  aqua  ipfa 
pura  maximam  faepe  laudis  partem  meretur,  fatentibus  fcriptorum 
hac  de  re  praeftantifiimis  *.  Quoniam  verb  aquarum  dotes  diverfae 
funt,  ratione  finis,  ortus,  &  locorum  per  quae  decurrunt ;  harum 
attingere  libet  aliquas,  Hippocratem  praecipue  refpiciendo,  qui  ob- 
fervationes  de  hifce  rebus  confcriptas  reliquit  J  ;  quarum  plurimae, 
faltem,  rationi  videntur  efle  confentaneae,  quamvis  nondum  omnes 
hodierna  experientia  confirmentur. 

XI.  Aquae  paluftres  &  ftabiles,  aeftate  quidem  calidae,  ftagnan- 
do  partem  amittunt  tenuiorem  atque  limpidiffimam  j  quae  verb 
craffior  eft  manet ;  male  etiam  odorata  eft  hujufmodi  aqua  ;  multa 
quoque  terra,  fale,  oleo  craflo  fcatet :  hinc  difticulter  ventriculo 
domatur,  difticulter  etiam  per  vafa  tranfit  mefenterica ;  unde  fenfim 
humores  corporis  crudi  fiunt  &  inertes;  folida  debilitantur  ;  febres 
quartanae  atque  hydropes  fiunt.  Per  hyemem  verb  glaciatae,  frigi- 
dae,  turbidae,  pituitam  gignere  &  raucedinem  aptae  funt :  mulieres, 
praecipue,  morbis  a  ferofo  frigido  provenientibus  erunt  obnoxiae; 
vix  concipiunt,  6c  cum  difficultate  foetus  magnos  6c  tumidos  pa¬ 
ri  unt,  quique  poftea  contabefcunt :  neque  bona  ipfis  poft  par- 
turn  purgatio  contingit :  praeterea,  faepe  mulieres  praegnantes  fibi 
videntur,  6c,  cum  pariendi  tempus  inftat,  ventris  moles  difparet; 
quando,  fcilicet,  uteri  hydrope  laborant.  Si  verb  refpiciamus  regio- 
nes  quibus  haec  mala  magis  endemica  fuerint,  forte  paluftre  Eflexiae 
folum,  atque  inertes  Batavorum  canales,  imprimis  occurrent. 

XII.  De  natura  glaciei  6c  aquae  quae  ex  imbribus  colligitur,  tradi- 
turus  Hippocrates,  docet,  non  incognitam  fibi  fuifle  perfpirationem, 
ex  corpore  noftro,  humorum  infenfibilem.  Eleganter  etiam  depin- 
git  vapores  in  fublime  evedos,  codos  foie  atque  edulcoratos,  do¬ 
nee  tandem,  adverfo  nubium  concurfu,  compadi  inter  fe  atque 

denfati, 

*  Hoffman,  Short.  X  aere,  locis,  8s  aquis. 
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denfati,  graviores  aere  fiant ;  unde  purus  atque  limpidus  defluit  im- 
ber.  Aquae  verb  pluviae  natura  diverfa  erit  diverfo  anni  tempore, 
poft  longum  aeftum,  vel  diuturnos  imbres.  Specified  levior  eft  flu- 
minum  vel  fontium  aquis ;  mora  tamen  turbida  fit,  atque  in  putri- 
dum  degenerat  liquorem ;  praecipue  fi  aeftuante  coelo  cadat,  aut  in 
regionibus  torridis.  Quamvis  autem  jam  pravum  conceperit  odo- 
rem,  poterit  tamen  fine  incommodo  bibi,  percolata,  poft  brevem, 
ad  necanda  animalcula,  (quae  citiflime  in  ea  generantur,)  codio- 
nem,  acidum  vitrioli  fpiritum  modica  quantitate  permifcendo. 
Quod  in  terris  aequatori  vicinis  prodeft. 

XIII.  Aquas  quae  ex  nive  &  glacie  proveniunt  damnarunt  vete- 
tes,  tanquam  infalubres.  Experimur  autem,  nivem,  quae  per  alto- 
rum  montium  cacumina  colligitur,  purifiimam  reddere  atque  levif- 
fimam  aquam,  nullo  fere  fale,  oleo,  aere,  aut  alia  quavis  materie, 
inquinatam  :  quae  quidem  oculorum  inflammationi  prodeft ;  atque 
ad  alios  ufus  eandem  cum  aqua  pluvia  habere  creditur  virtutem. 
Propter  tamen  gravium  virorum  audoritatem,  dubia  forte  relin- 
quenda  erit  quaeftio. 

XIV.  Fontium  praeftantiflimi  funt  qui  ex  fublimibus  locis  pro- 
fluunt  puri,  praecipiti  curfu  exercitati.  Si  verb  foluta  fecum  vehant 
quaedam  principia  metallica,  qualitas  aquae  mutabitur,  fecundum 
naturam  materiei  qua  impregnatur. 

Idem  fere  de  fluminibus  dicendum.  Quae  enim  celeri  curfu 
per  calculofa  ftrata  torquentur,  depurata  magis  fiunt :  quae  verb  ex 
diverfimodi  generis  aquis  permixta  funt,  atque  per  loca  ccenofa  de- 
feruntur,  futura  videntur  crafliora.  Aquae  verb  fluviatiles  pler^que, 
quales  e  flumine  Thamefi  hauriuntur,  longa  in  navigatione  opti- 
mae  funt,  feque  ipfas  a  putrefadione,  iteratis  vicibus,  in  priftinam 
reftituuot  dulcedinem. 

XV.  Jam  de  locorum  fitu  atque  ejufdem  efiFedis,  quaedam  tra- 
denda  reftant;  quae  plurimum  momenti  ad  fanitatem  hominum  ad- 
ferunt.  In  hunc  finem  igitur,  rite  perfpiciendum  erit,  quomodo 
quaeque  civitas  foli  ventifque  objiciatur;  quali  utatur  aqua;  quae- 
nam  fit  conditio  terrae;  ipforumque  etiam  hominum  vidus  ratio. 
Neque  hoc  folum,  fed  &  natura  regionum,  &  magnitudo  marium 
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circumjacentmm,  confideranda ;  quinam  etiam  venti  frequentiftime 
fpirare  foleant ;  horum  quoque  effeda  diverfa  in  regionibus  calidis 
atque  frigidis. 

XVI.  Inter  tropicos  perpetuus  ab  Oriente  fertur  ventus,  exceptis 
paucis  quibufdam  locis :  in  hujufmodi  igitur  regionibus,  civitas  ori¬ 
ent!  foil,  vemifque  anniverfariis  rite  expofita,  eo  videtur  fore  falu- 
brior;  utpote  quae  conftanti  recreatur  aura,  qua  torridum  ventilatur 
ccclum,  noxiique  pelluntur  vapores.  In  locis  etiam  omnibus  alter- 
utri  tiopico  vicinis,  propter  confenfum  aeris,  videtur  ventum  Orien- 
talem  fore  frequentiffimum  ;  atque  quo  calidior  fuerit  regio,  eo  ma- 
gis  Aquilo  amicus  6cgratus  erit;  quemadmodum  in  Graecia  contin- 
git,  atque  regionibus  multis  mari  Mediterraneo  vicinis.  Ob  hanc 
igitur  caufam,  videtur  illis  in  locis  civitatem  orienti  foli  expofitam, 
falubriorem  fore  civitate  Auftrum  verfus  fpedante;  quaeque  ventis 
ab  Auftro  calidis  fit  expofita,  qui  mare  tranfvedi  Meaiterraneum, 
Graeciae  atque  Italias  pluviofum  obducebant  caelum. 

XVII.  Regio  Septentrionalis,  qu^  ab  Auftro  6c  aeftivis  fit  obteda 
ventis,  homines  robuftiores  habet,  quorum  corporis  compages  eft 
rigidior,  unde  vafa  ipfis  faepe  rumpuntur ;  obftrudiones  a  frigore, 
infiammationes  etiam,  morbique  fiunt  fibrarum  rigiditati  peculiares. 
Quoniam  verb  frigore  confirmentur  partes  folidae,  majorque  fit  at- 
tritus,  praefertim  fecundante  motu  6c  exercitio,  hinc  faepe  refol- 
vuntur  obftrudiones,  non  aliter  fuperandae.  Praeterea,  quum  fri¬ 
gore  corpora  confervari  foleant  a  putrefadione,  exinde  etiam,  6c 
a  partium  robore,  par  eft,  Septentrionales  fore  maxime  longaevos : 
moribus  tamen  agreftes  erunt,  potiusquam  manfueti;  nifi  ubi  mu- 
tantur  inftituto  vitae,  patriifque  difeiplinis. 

Quae  de  locorum  fitu  feripta  reliquit  Hippocrates,  quatenus  diver- 
fas  quatuor  mundi  plagas  refpiciant,  praecipue  videntur  referenda  ad 
loca  Graeciae,  infulam  Coum,  aut  Theffaliam  forte ;  ubi  aliquandiu 
vixifie  dicitur ;  ubi  etiam  Theflalica  Tempe,  poetarum  carminibus 
celebrata,  florebant ;  fitaOrientalem  verfus  oram  j  <c  intus  quae,  luco 
“  viridante  argenteis  aquis  allabitur  Peneus,  viridis  calculo,  amoenus 
<c  circa  ripas  gramine,  canorus  avium  concentu  ” 

In 
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In  iEgypto  atque  regionibus  ultra  mare  Mediterraneum,  Aufter 
aeftum  Temper  auget  atque  ficcitatem:  venti  verb  Septentrionales  mare 
Mediterraneum  tranfeuntes,  nubes,  humidumque  fecum  vehunt  aera. 

XVIII.  Si  verb  de  locis  in  frigidioribus  hifce  terris  fit  agendum  ; 
videtur,  Auftrum  verfus  fitam  regionem,  quaeque  a  Borealibus  tuta  fit 
vends,  fi  caetera  fefe  rite  habeant,  fore  faluberrimam  ;  caloris  enim 
genitalis  certo  opus  eft  gradu,  turn  vegetabilia,  turn  hominum  cor¬ 
pora  maturefcere :  populo  verb  aridiorem  colenti  terrain  frigus  A- 
quilonis  gratum  eft;  fublolanus  etiam  gratum  frigus  ipfis  praebet, 
vel  quod  invertat  atmofphaeram,  partefque  frigidiores  detrudat  ;  vel 
quod  a  locis  Borealibus  originem  duxerit.  Aer  enim  a  Borea  meri¬ 
diem  verfus  fluens,  ad  loca  terrae  progrediens  quae  majori  Temper  velo- 
citate  motu  diurno  circumvehuntur,  ipfe,  interim  tardiore  motu  cir- 
culans,  derelinquitur;  fenfimque  ita  in  fubfolanum  fere  degenerat 

Simili  de  caufa,  favonii  (quibus  fpirantibus  nobifcum  mitefcere 
folet  coelum)  regionibus  Auftralibus  originem  fuam  aliquando  de¬ 
bent.  Ex  eo  autem  quod  nobifcum  vento  Orientali,  Aquilone  prae- 
fertim,  ingratnm  oriatur  frigus,  credere  licet,  Orientalem  oram  hu- 
jus  infulae,  Occidentali  efte  alperiorem  :  cumque  Britanniae  pars  Oc- 
cidentalis  oceano  multo  latiore  terminetur,  aer  ejus  mitior  erit,  ma¬ 
gi  fque  pluviis  abundans.  Utinam  diligenter  coeli  atque  tempeftatum 
mutationes,  alias  ob  caufas,  notanti  (quo  tempore  inter  tentamina 
medica  proximo  recenfentur)  mihi  quoque,  quamvis  medicine  no n- 
dum  dedito,  in  mentem  venifiet,  morbos  in  Occidentali  ora  domi- 
nantes  obfervare;  conjeduras  enim,  hac  de  re,  attulifte,  aut  fa- 
mam  vulgarem,  haud  multum  proderit. 

XIX.  Britanniae  cerium  multo  mitius  eft,  quam  in  aliis  locis 
aequaliter  a  polo  diftantibus,  aut  in  quibufdam  etiam  terris  magis 
Auftralibus ; “  Crebris  nebulis  ac  imbribus  eft  foedum  ;  afperitas  fri- 
“  goris  abeft  Calor  enim  atque  frigus  cohibetur  Temper  a  va- 
poribus  mari  circumfiuo  oriundis.  Ipfi  autem  hi  vapores  coelum  nobis 
mutabile  humidumque  praebent ;  unde  rachitis,  tufiis,  phthifis,  tota- 
que  morborum  chronicorum  dira  cohors,  faspifiime  dominantur. 
Inter  hofee  melancholiae  eft  fpecies  quam  Angliae  indigenam  qui- 

C  dam 
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dam  efie  volunt :  ab  ilia  quklem  melancholia  differt  qus  calidiores  in- 
feftat  regiones,  ubi  magis  torretur  atque  excoquitur  fanguis,  ipiique 
homines  adufti  fiunt  temperamenti,  ad  iram  &  ultionem  proniores, 
quique  facinora  nefanda,  femel  excandefcentes,  minus  horrerent. 
Britanniae  verb  caelum  inconftantia  laborans,  noftri  corporis  machi- 
nam,  repetitis  quafi  idibus,  impellit  atque  debilitat  5  nunc  animum 
vitamque  puriffimo  acre  exhilarat  5  nunc  frigido  humidoque  de- 
primens,  tebres  excitat  lentas,  animique  dejediones,  difficillime  fe- 
pius  curandas ;  praefertim  ubi  luxuria  vitas  aggravatur  malum. 

XX.  Batavi  verb,  quamvis  adhuc  humidiore  in  aere  degentes, 
morbum  tamen  hunc  penitus  nefcire  dicuntur ;  quod  eorum  aer  mi¬ 
nus  fit  mutabiiis,  quamvis  craffior,  neque  multum  ingeniorum  e- 
legantiae  amicus.  Forte  autem  hoc  magis  adhuc  tribuendum  erit 
eorum  induftriae  eximiae,  atque  patientiae  laborum  ;  quibus  mens  ex- 
hilaratur,  virefque  confirmantur  corporis.  Hifce  autem  non  im- 
morabimur;  non  enim  animus  eft,  hie  loci,  de  regionum  vi  ad 
maturanda  hominum  ingenia  inquirere. 

XXI.  Inter  Batavos,  quidem,  fcorbutus  eft  endemicus;  propter 
aeris  &  aquarum  crafiitiem  :  Baltici  etiam  maris  accolis,  feu  ingeni- 
tus  fere,  hie  morbus  graflatur :  neque  infrequens  populis  omnibus 
ardicis,  qui  a  gradu  quinquagefimo  quinto  ad  polos  ufque  porri- 
guntur.  Graaciae  verb,  Hifpaniae,  Italiae,  regionibufque  calidiori- 
bus  incognitus ;  cujus  itaque  ab  Hippocrate  nulla  fit  mentio. 

Lappones,  Finni,  Norvegi,  faepifiime  peripneumonia,  dolore  ca¬ 
pitis  &  dorfi,  laborant.  In  illis  etiam  regionibus,  fphacelus  ex  levi 
etiam  externa  membrorum  laefione  oriri  folet.  Puftulae  quoque  a 
frigore  oriuntur  ;  narefque  &  aures  faepe  decidunt,  fphacelo,  ex  im- 
manitate  frigoris,  contrado. 

Pannones  &  Illyrici  graviter  affligi  folent  arthritide  &  podagra, 
propter  vini  fpirituofi  abufum,  lautamque  diaetam.  Calidum  humi- 
dumqueeft  folum;  perpetus  ibi  fiunt  exhalationes,  quaeefficiunt  ut 
minus  falutaris  fit  aer,  morbofque  putredini  aptos  creet.  Unde  febris 
etiam,  Hungarica  dida,  promanat,  cum  fummo  capitis  dolore, 
dyfwrvU,  cardialgia,  deliriis,  &  angina. 

In  tenui  Graeciae  coelo,  obftrudiones,  indurationes  vifeerum,  glan- 
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dularumque  infardus  raro  eveniunt:  morbi  tamen  inflammatorii 
frequentes. 

Conftantinopoli  omnibus  annis  graflari  folet  peftis,  quas  verno 
tempore  incipit,  circaque  menfes  autumni  frigidos  definir.  Hujus 
caufe  dicuntur  efle  humiditas  calorque  loci,  fordes  urbis,  vinum 
prohibitum,  balneorum  nimius  ufus.  Lues  autem  venerea  hac  in 
urbe  plane  incognita  ell 5  forte  etiam  ab  ailiduo  balneorum  ufu. 

XXII.  Sicuti  cuique  coeio  fui  funt  morbi,  alii  quoque  funt  erra- 
bundi,  nunchanc,  nunc  alteram  perluftrantesregionem;  magnique, 
line  dubio,  foret  pretii,  li  eorum  adventum  prasvidere  poftemus,  ne 
nos  omnino  improvidos  competent :  quare  non  ingratum  fore  labo- 
rem  arbitrabar,  pauca  progrefsus  eorum  exempla  hue  adducere. 

XXIII.  Peftilentia  quam  Thucidides  divina  fua  eloquentia  de- 
feripfit,  primam  ex  /Ethiopia  traxit  originem  :  mox  in  /Egyptum 
migravit  dein  imperium  Perfarum  late  populata  eft  -y  fubito  tan¬ 
dem  Athenis  erupit,  ubi  ingens  tunc  temporis  multitudo  infeliciter 
confugerat  ex  agris,  ad  vitandam  irruptionem  Peloponnefiorum. 
Plena  ejus  hiftoria  ex  Thucidide  colligi  poteft,  vel  ab  ejus  interprete 
Lucretio. 

XXIV.  Peftilentia  /Egypto  morbus  eft  familiaris ;  quae  quidem 
influente  Nilo  abit  ^  eodem  vero  recedente  r£dire  folet :  menfe  vulgo 
incipit  Septembri,  ab  aquarum  putrefadione  ;  Junio  vero  cedar. 
Ipfa  vero  vires  fuas  in  regionibus  frigidis  amittere  videtur,  ex  eo, 
quod  hyberno  tempore  ceflare  foleat ;  neque  ad  Lapponiam  un- 
quam  adhuc  penetraverit. 

XXV.  Exemplum  aliud  magis  eft  domefticum.  Sudor  ille  quern 
Anglicum  appellant,  apparuit  anno  i486,  diutiffimeque  ftragem 
edidit  permagnam,  donee  tandem  fudores  promovere  atque  modi- 
ce  cardiaca  exhibere  didicerunt.  Pofteavero,  in  continentem  tran- 
liens,  per  Hollandiam,  lnferiorem  Germaniam,  Daniam  &  Nor- 
vegiam  difleminatum  eft  hoc  malum.  “  Correpti  ftatim  animo 
<c  denciebant,  cum  fummo  virium  languore,  inquietudine,  car- 
<c  diogmo,  capitis  dolore,  pulfu  crebro,  celeri,  inaequali  y  cordifque 
“  palpitatione  maxima 

"  XXVI, 

*  Sennertus  de  fudore  Anglico,  inter  alia  ejus  opera. 
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XXVI.  Morbum  epidemicum  memorat  D.  Arbuthnot  ‘f*,  qui 
a  Septentrionalibus  Europae  locis  verfus  Auftralia  tendebat.  Anno 
incepit  1732.  Menfe  Novembri  in  Saxonia  locifque  vicinis  appa- 
ruit,  in  Hollandia  priufquam  in  Anglia  vifus  eft ;  Edinburgi  quara 
Londini ;  paullo  ferius  adhuc  invafit  Parifios,  circa,  fcilicet,  21.  Ja- 
nuarii,  v.  f.  poft  medium  autem  Martis  fseviebat  circa  Neapoiim. 
Diutius  etiam  in  locis  Auftralibus  haerere  folebat. —  Incepit  rigore 
modico ;  dein  fequebatur  febris,  quarto  die  abfoluta,  nifi  periturus 
erat  aeger  ;  •  capitis  aderat  dolor,  aliquando  etiam  dorft  ;  non  mul- 
tum  fitis ;  catarrhus  verb  tenuis  &  acris  in  nares  ;  tuffis  cum  pitui- 
ta,  prime  tenui,  fed  poftea  craffiore.  Febris  etiam  haec  multum  om- 
nino  appetitum  atque  animum  profternere  folebat. 

XXVII.  Eluic  rnorbo  fatis  apte  componere  poffimus  malum  e- 
pidemicum,  quod,  biennio  jam  exado,  circa  idem  etiam  hoc  tern- 
pus,  hie  loci  furebat.  Progreffus  autem  ejus  ab  Auftralibus  ad  Bo- 
reales  erat  regiones.  Credebatur  idem  fuiffe  illi  quod  non  multum 
antea  Italos  vexaverat,  atque  ab  his  Influenza  erat  vocatum  5  Bo- 
ream  verfus  autem  eundo,  mitior  fiebat.  Audivimus  quanta  vi  fae- 
viebat  Londini,  antequam  Edinburgum,  intermediis  falutatis  regi- 
onibus,  perveniflet.  Quamdiu  hac  in  urbe  dominabatur,  ventus,  ut 
plurimum,abOriente,fed  leviter,  flabat,  coelo  nubilofo  •  quo  tempore 
faftigium  fuum  attigerat ;  confiftenti  altioribus  locis,  Auftrum  ver¬ 
fus  ab  oppido,  licebat  obfervare  humiliores  terras,  ipfumque  etiam 
oppidum,  tenui  quafi  vapore  fubmerfas  humido,  qui  fe  in  planum 
porrigebat  ad  oram  ulque  Fifanam,  ultra  fretum :  ventus,  biduo 
verb  poftea  ab  Occidente  perflans,  incumbentem  diffipavit  vaporem, 
citiffimeque  ceffavit  morbus ;  qui  perrexit  tamen  nihilominus  reli- 
quam  invifere  Scotiam,  ad  ultimam  ufque  Thulen.  In  hunc  mo- 
dum  fere  morbus  invadebat.  Vertigine  corripiebantur,  capitifque 
dolore,  qui  praecipue  frontem  atque  tempora  occupabat ;  per  fpinam 
etiam  pervadebat  dolor,  cum  lailitudine  magna,  vehementi  fiti  at¬ 
que  tuffi  :  linguae  vulgo  crufta  tegebantur  alba ;  pulfus  arteriarum 
rarb  velocior ;  fepius  fudores  diffluebant,  quibus  vincebatur  morbus. 
In  hoc  rnorbo  curando,  venae  fedio  nocebat,  virefque  reprimebat  a- 

nimi, 
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nimi,  nifi  ubi  aderant  figna  inflammations,  aut  plethoras.  Non 
multis  tamen  in  perniciem  faeviit,  fi  pancos  excipias  fenes,  aut  qui 
morbo  antea  diuturno  languebant. 

XXVIII.  Haud  difficile  erit  Medico  alicubi  diutius  habitant), 
conjedare  quales  vulgo  futuri  funt  quovis  in  tempore  morbi ;  modb 
accurate  fatis  obfervaverit  tempeftatum  vices,  quantumque  ab  iif- 
dem  patiantur  incolae  :  quando  etiam  morbus  quidam  epidemicus  in 
aliis  faeviat  regionibus,  ex  anni  tempore,  loci  natura,  ventorumque 
mutationibus  perfpedis,  non  infeliciter  prasdicere  poterit,  num  pa¬ 
ir  iam  fit  invifurus  fuam,  quantum  etiam  virium  amittet  aut  ac¬ 
quirer  eundo. 

XXIX.  Ex  hifce  facile  intelligitur,  quantum  venti  ad  fanita- 
tem  mortalium  inferviant ;  aerem,  fcilicet,  mutant,  noxios  pellunt 
vapores,  ftagnantemque  agitant  atmofphacram,  quiete  in  ftragem 
hominum  corrumpendam. 

Ventorum  ccelique  ratio  in  Italia  atque  regionibus  mari  Mediter- 
raneo  vicinis,  magis  fixa  eft  Sc  aequalis,  quam  in  Britannia :  idea- 
que  verifimile  eft,  morborum  crifes,  diebus  ftatis,  pofle  certius  ex- 
pedari,  quam  in  ccelo  noftro  mutabili  y  ubi  febres  vix  per  biduum 
aequabili  tenore  perfiftunt.. 

Ventorum  omnium  in  Graecia,  maxime  ftati  funt  Aquilones,  qui 
exortum  Caniculae  odo  fere  diebus  antecedunt  ;  poft  ejus  exortum 
verb  conftantius  perflant,  diebus  quadraginta ;  magnumque  leni- 
men  calori  ingravefcenti  praebent,  atque  praecipuum  ad  fanitatem 
auxilium :  iifdem  enim  debiliter  flantibus  in  Thafo,  obfervavit  Hip¬ 
pocrates  morbos  frequentiores  invafifle  *. 

Videtur  etiam,  quod  in  Guinea  vapores  nitro  fulphurei,  aut  cu~ 
jufcunque  generis,  exhalati,  defedu  moderantis  aurae,  ftagnantes, 
fanitatem  convellunt  5  frequentefque  tonitrus  atque  ignis  tempefta- 
tes  horridas  excitant :  neque  indicium  ferunt  efle  certius,  quo  te  o- 
xx  Guineenfi  proximum  efle  intelligas,  perpetuis  hifce  nubium  fra- 
goribus,  qui  adeuntes  a  littore  falutant. 

XXX.  Quantum  verb  perpetua  dominatrix  aura  ad  fanitatem 

D  hominum 

*  De  morbis  vulg.  lib.  1. 
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hominum  inferviat,  paulifper  Indias  Occidentalism  Brafiliae  prascipue, 
hiftoria  perfpeda  ulterius  patebit. 

Omnibus  inter  utriunque  tropicum  degentibus,  annus  duas  tan- 
tum  patitur  vicifiitudines,  calorem  cum  ficco  aere  conjundum,  vel 
multa  cum  pluvia.  De  aere  aeftuante  jam  diximus;  morbi  autem 
hinc  oriundi  diverfie  erunt  indoiis,  pro  vario  locorum  fitu,  vento-r 
rumque  vi.  Hinc  fit,  quod  ora  Brafilise  Orientalis,  aura  perenni  re- 
creata,  falutem  promittit  perpetuam :  quum  interea  Occidentals 
ejufdem  ora,  ultra  montes  &  paludes,  magis  fit  infalubris,  multis 
nebulis  &  pluviis  abundans.  Coeli  Brafilienfis  prasftantiam  celebrat 
Pifo*,  iifdem  fere  verbis  quibus  Hippocrates  Afiam  laudabat.  “Ne- 
<c  que  enim  folis  ardore  torretur  haec  terra,  neque  fqualore  vel  a- 
<c  quarum  penuria  reficcatur,  neque  frigore  extinguitur ;  fed  rore 
cc  perpetuo,  imbribufque  multis,  ac  fontibus  irrigatur :  unde  &  fe- 
cc  raciffimum  efle,  &  multa  illic  tempeftive  nafci,  oportet. —  Per- 
<c  quam  mature  pubefcunt  incolas,  fenefcunt  tarde  :  quo  fit,  quod, 
“  longe  ultra  certiffimum  retatis  annum,  viridi  feneda,  non  Ame- 
cc  ricani  tantum,  fed  &c  ipfi  Europaei,  fruantur.” 

Quoad  conftitutionem  anni,  ficcitates  affiduis  imbribus  praeferun- 
tur.  ALftate  fiunt  laterales  morbi;  febres  ardentes,  raro  tamen  letha- 
les ;  impetigines  contumaces,  pruritus,  dyfenteriae,  haemorrhoides, 
inflammationes  ani  &;  oculorum.  Menfibus  hybernis,  fi  Aufter 
perpetuus  corpora  folvat,  febres  putridae,  multa  capitis  &  ventris 
pituita,  albus  alvi  fluxus,  hydrops,  hernia. 

XXXI.  In  regionibus  Boream  verfus  fitis,  inter  asquatorem  atque 
tropicum  Cancri,  major  futurus  videtur  asftus,  quam  in  iifdem  ab 
sequatore  Auftrum  verfus  diftantiis ;  fol  enim  circiter  feptem  dies 
diutius,  asquatori  a  Septentrione  quam  ab  Auftro,  moratur.  In  in- 
fulis  etiam  Americanis,  major  erit  humiditas  coeli,  mari  circumfluo 
oriunda,  quam  in  continenti ;  adeo  ut,  non  fine  labore,  ferrum 
rubigine,  aes  aerugine,  argentum  fqualore  tueantur  Humiditas 
haec  aeftui  conjunda,  laxat  atque  debilitat  corporis  compagem  ;  fan- 
guinis  auget  vifciditatem,  humorum  putrefadionem  inducit.  Ob- 
noxii  funt  febribus,  colicis  morbis  nervofi  generis  atque  biliofi;  fas- 
pe  etiam  diarrhaeam  patiuntur,  dyfenteriam,  hydropem,  atque 

iderum. 

*  De  Indiae  re  medica  &  naturali.  f  Towne  de  morbis  India  Occidentals. 
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id e rum.  Infuta  interea,  ubi  venti  anniverfarii  tardius  incipiunt, 
atque  debiliter  fpirant,  caeteris  erunt  infalubriores. 

XXXII.  Haec  autem  effeda  maxime  ab  Europaeis  fentiuntur, 
quorum  corpora  ad  frigidiorem  aerem  ufu  comparata,  minus  faci¬ 
le,  primo  fa  Item  ingreflu,  aeftum  ferunt.  Hujufmodi  tamen  ma- 
lorum  pars  maxima,  erit  tribuenda  intemperantias  vitas,  atque  in- 
fcitiae  eorumquae  cuique  ccelo  conveniunt.  Benignus  enim  naturae 
opifex  hominem  finxifle  videtur,  non  ut  plantam  certb  cuidam 
ccelo  deftinatam ;  fed  civem  orbis,  qui,  debitam  adhibendo  curam, 
vel  polare  frigus,  vel  aequatoris  ardores,  ferre  valeat.  In  hunc  fi- 
nem,  quae,  ad  fanitatem  in  Brafilia  tuendam,  fuadet  Pifo,  mutatis 
forte  pauciffimis,  toti  Indiae  Occidentali  refpondebunt. 

In  conlideratione  fitus  Auftralis,  forte  ratio  eflet  habenda  audae 
velocitatis,  a  terrae  fuper  axem  fuum  revolutione  pendentis.  Unde, 
per  motum  centrifugum,  corporum  minuitur  gravitas  juxta  aequato- 
rem.  Hifce  autem  fubtilioribus  immorari,  in  longum  nos  abdu- 
ceret. 

XXXIII.  Coloniis  in  America  Septentrionali,  a  gradu  trigefimo 
ultra  quinquagefimum  fe  porrigentibus,  locorum  ratione,  diverfum 
fore  ccelum,  fatis  patet.  iEftivo  tempore  in  Virginia,  multae  fiunt 
viciflitudines  fubitse,  ab  aeftu,  ad  frigidum  aera ;  hyeme  vero,  a 
glacie  rigida,  ad  lenem  neque  injucundam  tempeftatem.  Itaque 
haud  mirum  eft,  quod  febribus,  praecipue  intermittentibus,  ibi  labo- 
rant.  Menfibus  calidis  levi  fpirare  folet  aura  Eurus,  qui  ad  Au- 
ftrum  circa  medium  vergit  diem  j  inter  Septentrionem  &  Occafum 
glomerant  r  interea  nubes  nigri,  tenebricofi,  ignei ;  fubito,  faepe 
circa  horam  fecundam,  ventus  ab  hac  ora  perflat,  fecum  una  ferens 
tonitruum  fulminumque  tempeftatem  ;  cujus  utilitatem  fentiunt 
maximam  in  aere  purgando.  Nulla  ibi  confpicitur  aurora  Borealis, 
multoque  minus  in  regionibns  verfus  aequatorem  ,  quum  vapores  hi 
in  fulmina  calore,  uti  videtur,  accenfi  fint  perpetuo ;  qui,  folis  mo- 
tibus  fuis  inteftinis  frigidiore  in  aere  agitati,  diu  volitant  inextin&i. 

XXXIV.'  Pauca  ha^cce  exempla  de  locorum  natura  diverfa  adduxi- 
mus.  Ulterius  haec  profequi  deerit  forte  occafio ;  animus  nunquam. 
Plura  tamen  corrollaria  ad  praxin  utilia  deducere  interea  liceret ; 
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quale  eft,  medicine  rationem  pro  locorum  diverfitate  efle  varian- 
dam.  Hinc  febres  fepe  calidis  in  regionibus  hand  raro  fudore  folo 
curantur ;  noftro  autem  in  aere,  ubi  cutis  fpiracula  minus  patent, 
aliis  vulgo  evacuationibus  opus  eft.  In  curanda  dyfenteria  obferva- 
vit  D.  Butler,  inter  Moroccenfes,  fibi  optime  cefiifle  morbum, 
quando  libere  fanguinem  diluebat ;  unde  fudore  blando  fieret  morbi 
crifis.  Atque  fuper  haec  Sydenharnus.  cc  Exiftimo  ego  par  efle, 
“  ut,  in  calidiore  ifto  climate,  longe  rarius  careat  fucceflfu  base 
<c  methodus,  quam  in  noftra  Britannia  Exempla  hujufmodi 

forent  infinita.  Similiter  quoque  in  tradtandis  morbia,  ratio  eft  ha- 
benda  tempeftatis  anni,  atque  aeris  temperiei ;  cujus  etiam  innume- 
ra  fun t  exempla.  Ex.  diverfa  etiam  regionum  natura,  patet,  segro- 
torum  multis  ccelum  efle  mutandum,  fecundum  morbi  indolem  : 
neque  femper  caelum  praeftantiflimum  aegrotis  prodeflfe  invenituf  j 
morbi  enim  puriflimo  in  aere  invadentes,  craflfo  faepe  atque  humi- 
flo  paterno  curantur  coelo  •f.  Vulgo  etiam,  neque  fine  vehementi 
caufa,  ingeritur,  naves  8c  xenodochia,  locaque  hujufmodi,  novo  fem¬ 
per  aere  reficiendas  efle.  Hoc  ferme  etiam  confilio,  urbium  fugere 
fuademur  aerem  ;  atque  incorrupto  ruris  frui  coelo.  Rure  etiam 
certiora  de  morbis  epidemicis  ferre  poflumus  judicia,  quam  in  urbe^ 
ubi  morbi  hi  fere  femper,  fumo,  halitu,  hominumque  vidtus  ra- 
tione,  genuinam  fuam  naiuram  amittant.  In  domiciliis  etiam  po- 
nendis,  aeris  8c  loci  natura  intuenda  venit ;  prascipue  autem  in 
caftrorum  metatione  in  hac  re,  enim,  errores  faepiffime.  plurima 
exercitibus  attulere  damna. 

XXXV.  Neque  praeterire  licet  quantum  ad  fubtiliores  noftrae 
machinae  partes  reficiendas  valeant  profpedtus  noti,  fi  modo  ampli 
fuerint  8c  amoeni.  Hujufmodi  plurima  quotidie  occurrunt  exem¬ 
pla  ;  maxime  autem  confpicue  fefe  oflfert  morbus  file  vulgo  didtus 
Helvetiorum  ^  viri  enim  patriae  amore  non  delendo  celebres,  diu 
apud  exteras  detenti  nationes,  maxime  cultas  faftidiunt  terras,  lan- 
guent  corpore  animoque;  non  antea  exhilarandi  quam,  defueto  diu,. 
grandi  iterum  fruantur  profpedtu,  patriofque  montes  reviferint. 

*  De  dyfenteria  anni  1669,  &c.  f  Vide  Armftrong  de  confervanda  fanitate. 

FINIS . 


